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Zmluva medzi rodi¢mi a det'mi 0 zodpovednom pouZivani internetu, mobilnej komunikacie a novych technolégii.
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Rodicia a deti sa dohodli na rozvrhu pouZivania po¢ita¢a/hracich konzol:

Deik Meno diet'at’a 1 ﬁgsl u Meno diet'at’a 2 ﬁgsl u Meno diet'ata 3 ﬁgg | u
Pondelok od do od do od do
Utorok od do od do od do
Streda od do od do od do
Stvrtok od do od do od do
Piatok od do od do od do
Sobota od do od do od do
Nedela od do od do od do
Prava a povinnosti, ku ktorym sa rodi¢ia a deti zavézuja:
Rodicia Deti

Umoznime detom pouzivat’ internet (hracie konzoly) podl'a dohodnutého
rozvrhu.

Nikdy neviem, kto je v skuto¢nosti na druhej strane internetu alebo mobilu,
preto som opatrny.

Ak zistime podozrivé spravanie udeti, napr. mazanie histérie v
prehliadaci, v Cete, zakryvanie monitora v nadej pritomnosti, skdsime sa
s nimi porozpravat’ 0 tom, aké maju na to dovody.

Ak ma niekto na druhej strane internetu alebo mobilu presvied¢a, aby som
zatajil svoje internetové kamaratstvo pred rodiémi, mbze mat’ zlé umysly,
a preto to poviem rodi¢om.

Nebudeme deti trestat’ za to, o nie je ich chybou. Ak od nich niekto
podvodom vymami niektory zosobnych udajov, budeme sa snazit
zabranit’ jeho zneuZitiu. Ak bude nutné, upovedomime prislusnd institGciu
(banku, $kolu, policiu).

Nezverejnim na internete alebo cez mobil, svoje pravé meno a priezvisko,
svoju fotografiu, video, vek, emailovi adresu, telefonne &islo, adresu domov,
adresu Skoly, majetkové pomery, pristupové mena a hesla alebo iné osobné
udaje (zaluby, opis vzhladu, povahy, znalosti, zru¢nosti, vzdelanie,
obl'ibené veci, tizby...) ak, tak len s vedomim rodicov.

V pripade, Ze sa nam dieta zdoveri o svojom internetovom kamaratstve,
nebudeme mu v tomto vztahu branit' a dopredu zatracovat', ale budeme
tomu venovat’ zvy$enu pozornost. POjdeme na kazdé prvé stretnutie, ktoré
si diet'a dohodlo cez internet alebo mobil.

S nikym, s kym som sa zoznamil cez internet alebo mobil, sa nestretnem
sam, ale poprosim rodiov, aby ma sprevadzali. Miesto stretnutia si
dohodnem cez defi na verejnom priestranstve, kde je vel'a ludi.

Vysvetlime detom, ¢o si audiotextové ¢isla a ako sU spoplatiiované. Ak
maji zéujem o nakup tovaru alebo sluzby cez internet alebo mobil,
nebudeme im striktne zakazovat' tito moznost'. Prediskutujeme s nimi, ¢i
je to vyhodny nakup, a ¢i je to vhodny spdsob platenia.

Bez vedomia rodi¢ov nebudem telefonovat’ na audiotextové &isla, nebudem
vyuzivat' online nakupovanie, ani platit’ za rdzne sluzby cez internet, alebo
mobil (napr. formou sms).

Vysvetlime detom, aby nerobili to, ¢o nechct, aby ini robili im. Aby si
Vazili  vlastni osobnost, jedinenost a originalitu. Nemusia sa
prispdsobovat’ rovesnikom za kazdd cenu, pokial' buda mat’ dostatok
vlastného sebavedomia.

Nebudem zneuzivat' svoje postavenie na Sikanovanie inych, na ich
vydieranie, zosmiesfiovanie a diskriminaciu. Na druhej strane, ak sa stanem
ter¢om $ikanovania, ozndmim to svojim rodi¢om, ucitelom. Nebudem
reagovat’ na Sikanujuce podnety.

Vysvetlime detom, Ze za niektorych okolnosti, ako je ponuka drog,
alkoholu, fajéenia, navadzania na sebaposkodzovanie, sekty a podobne,

maju pravo byt’ nezdvorilé a odmietnut’ ponuku.

Ak sa na internete alebo cez mobil stretnem s navadzanim alebo ponukou na
drogy, alkohol, fajcenie, snavadzanim na sebapoSkodzovanie, sekty
a podobne, oznamim to rodi¢om, u¢itel'om.
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